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D
ès aujourd’hui et
jusqu’au 5 janvier,
l’action 2 x Noël per-
met à chacun d’en-
voyer gratuitement

des colis destinés à diverses
associations venant en aide
aux personnes dans le besoin.
Comme les Colis du cœur de
Monthey ou les Restos du
cœur de Sion, par exemple.
L’opération est mise sur pied
pour la huitième année d’affi-
lée, grâce au concours de La
Poste et de la Croix-Rouge
suisse.

«Au départ, l’idée était de
récolter les cadeaux que les
gens avaient peut-être reçus à
double», rappelle Anne-Fran-
çoise Venetz, collaboratrice de
la section valaisanne de la
Croix-Rouge suisse. «Mais
aujourd’hui, les gens font sou-
vent des paquets exprès pour
cette opération.» L’an dernier,
l’action avait permis de récol-
ter 300 tonnes de marchandi-
ses diverses en Suisse. La moi-
tié est partie à l’étranger,

l’autre est restée dans le pays.
Près de 2500 kilos sont ainsi
venus faire le bonheur de
diverses associations en Valais.
«Pour notre part, nous avons
reçu 510 kilos, un coup de
pouce très appréciable», relève
la responsable des Colis du
cœur de Monthey, Ginette Fes-
sard. «Ce qui est appréciable
aussi, c’est d’obtenir des articles
comme du parfum que nous
n’achetons jamais d’habitude
avec les dons que l’on nous
fait.»

Denrées non périssables
Les dons les plus appréciés
sont les denrées alimentaires
non périssables, comme les
pâtes, le riz ou le chocolat,
ainsi que les articles de toilette
comme le savon et le sham-
pooing. A l’inverse, les respon-
sables de l’action demandent
d’éviter les peluches, déjà trop
nombreuses. «Mais, les chaus-
sures pour enfants, les fourni-
tures scolaires et les jouets sont
également les bienvenus»,

explique-t-on auprès de la
Croix-Rouge suisse. Surtout
que cette année, l’effort dans
les pays de l’Est sera notam-
ment porté sur les orphelinats. 

Etiquettes toutes prêtes
Concrètement, les donateurs
peuvent dès aujourd’hui se
procurer des étiquettes préim-
primées dans tous les offices
de poste de suisse et y déposer
gratuitement leur colis. Une
fois la collecte terminée, ces
colis sont acheminés au centre
logistique de Wabern, près de
Berne. Là plus de 500 bénévo-
les les déballent et trient le
contenu. Avec parfois des sur-
prises comme ce poisson
mécanique de fort mauvais
goût qui entonnait un chant
de Noël à son déballage...  Puis
la Croix-Rouge suisse redistri-
bue les dons par l’intermé-
diaire d’institutions d’aide
sociale. Tout repart à une
bonne adresse. Et même le
poisson a trouvé preneur...

Joakim Faiss

� Des petits visages tantôt
espiègles, tantôt graves, ou
simplement rêveurs parcou-
rent le hall d’entrée. Créés
dans les teintes douces de
l’aquarelle, les minois sourient
ou observent le visiteur de la
clinique Saint-Amé dans une
ambiance légère et colorée.
Leurs contours ont été
empruntés à des photogra-
phes, Olivier Föllmi, Eric Valli
et leurs confrères. 

Des artistes choisis «pour
leur manière de ne pas faire
uniquement de l’esthétique,
mais aussi de défendre une
cause».

Première expo
Puis l’image a voyagé sous le
pinceau de Nathalie Marcoz
afin de s’inscrire sur le papier.
Pour sa première exposition,
l’Agaunoise n’a choisi que des
visages d’enfants d’ailleurs.
«J’ai un grand désir de voyage.
Ces portraits me permettent
donc de m’évader. Ils sont égale-
ment propices à une forme de
méditation», explique Nathalie
Marcoz qui tient son émerveil-
lement face à l’expressivité des
petits visages de sa profession
d’éducatrice. 

Privilégiant l’aquarelle
pour sa rapidité d’exécution, la
peintre rêve de carnets de
voyage et de davantage de des-
sins sur le vif, «pour le contact
avec les gens». Parce qu’ils ont
retenu le regard des visiteurs,
mais aussi des patients, Natha-
lie Marcoz envisage d’exposer
ses portraits dans d’autres éta-
blissements hospitaliers. 
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«Enfances et couleurs». Jusqu’au 31 jan-
vier à la clinique Saint-Amé de Saint-Mau-
rice.

Offrir une deuxième fois
L’action 2 x Noël permet d’envoyer gratuitement des colis aux plus démunis, en Suisse et en Europe de l’Est.

EXPOSITION À SAINT-MAURICE

Des enfants aquarelles

� Cette année, le collège de
l’Europe à Monthey offre
depuis le début décembre, et
ce chaque soir jusqu’à
aujourd'hui, un nouveau
visage. En effet, à l’instigation
de l’enseignant Bruno Patta-
roni, les élèves des classes pri-
maires, encadrés par leurs
maîtres et maîtresses, ont réa-
lisé un calendrier de l’avent
géant.

Successivement, les fenê-
tres des classes de l’Europe ont

été garnies de dessins et de
messages fraternels. Un éclai-
rage adéquat permet d’offrir
aux passants un spectacle fort
sympathique et qui possède
l’avantage d’évoluer au fil des
jours. Ceux qui n’auraient pas
encore eu le plaisir d’admirer
ce travail réalisé par plusieurs
classes peuvent se rendre sur
le côté sud du collège dès la
tombée de la nuit. Ce soir, la
dernière fenêtre s’illuminera. 
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� VILLENEUVE
Récital gospel
La chanteuse et comédienne
parisienne Natacha Maratrat,
accompagnée du pianiste
Paolo Buttaboni, donnera un
récital de gospels et de negro-
siprituals ce dimanche à 17 h à
l’église Saint-Paul. Un show
alliant talent de comédienne et
une voix unique. Entrée libre,
collecte à la sortie.

� VILLENEUVE
Excursion
aux Grangettes
La fondation des Grangettes
organise le mercredi 29 décem-
bre une excursion consacrée aux
oiseaux d’eau (canards et grèbes
hivernant dans la réserve).

Rendez-vous à 14 h au local de
la fondation, au 17 de la Grand-
Rue à Villeneuve. Retour vers
17 h. Inscriptions jusqu’à 12 h le
jour même en appelant directe-
ment au numéro de téléphone:
021 968 10 25.

Prendre si possible des jumelles,
chaussures et habits chauds.
Enfants gratuits, adultes 8 francs.

� MORGINS
Vacances-partages
La sœur Claire Isabelle Siegrist
organise du 2 au 6 janvier des
«vacances-partages» à Morgins.
Quatre jours de réflexion, de
prière, de sport et de détente
pour des jeunes de 20 à 35 ans
désirant partager leur foi et leurs
questionnements.
Renseignements au
024 463 04 40 ou par courriel à
pelouse.liturgie@planet.ch

MÉMENTOÉCOLES DE MONTHEY

Calendrier aux fenêtres
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Anne-Françoise Venetz (à gauche) et Ginette Fessard: «L'action 2x Noël donne un sacré coup de
pouce à des organisations comme les Colis du cœur. le nouvelliste

Chaque soir, jusqu'au 24 décembre, une fenêtre supplémentaire
s'illumine. le nouvelliste

Un regard d'enfant parmi les différents portraits de Nathalie
Marcoz. le nouvelliste
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