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Grille de réflexion personnelle

Objectif

Le contrle des acquis vise a inciter les participants a une réflexion personnelle sur les
différentes thématiques des 8 modules du cours. Il s’agit d’'un bilan écrit sur les théories
apprises en formation et de formuler des réflexions sur la maniére de transférer ces
connaissances dans le travail quotidien au niveau du savoir-faire et du savoir-étre.

Indications formelles

Grille de réflexion

La grille peut étre remplie & la main ou par version informatique.

Délai de remise
La grille de réflexion peut étre complétée apres chaque module de cours et doit étre terminée
et rendue au plus tard un mois apreés la fin de la formation.

Lors de I'envoi de votre travail, veuillez joindre la page comprenant vos coordonnées et une
copie de l'attestation de suivi de cours recue lors du dernier jour de formation.

Suite a la lecture de votre grille de réflexion, vous serez informé par écrit si vous avez validé

la formation et recevrez le certificat Economie domestique et prise en charge CRS. Une
demande de complément peut étre exigée une seule fois afin d’obtenir le certificat.
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Le cours m’a permis de mettre en ceuvre les éléments suivants dans I’exercice de mon activité

Thémes X . DR A
professionnelle (savoirs — savoir-faire et savoir-étre)

J1 Les prestations d’aides et
soins a domicile

J2 Responsabilité de l'aide a
domicile

J3 Communication

J4 Interventions en tant que
professionnel dans le ménage
d’autrui
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J5/6 Modifications physiques et
psychiques/communication

J7 Connaissances spécifiques /
sécurité au travail

J8 Techniques de travail et
hygiéne
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